
 

 

Les thèmes bibliques – Étude 11 

Hénoc 
La valeur théologique d’Hénoc est grande, même si on en sait peu sur lui. Qui est-il, selon Genèse 5 ? 

  

Des écrits apocryphes (non inspirés de Dieu) ont été attribués à Hénoc, l’imaginant voyageant 

au ciel et en enfer, et prophétisant. Ce sont eux que Jude 14-15 cite dans son argumentaire. 

Marcher avec Dieu 

À partir d’Adam, à quelle position se trouve Hénoc dans sa descendance?   

Qui est à cette même position dans la lignée de Caïn (Genèse 4.17-24)?   

Le contraste est frappant : après une « semaine » de générations, les hommes avaient pris la voie de la 

méchanceté, mais Hénoc marchait avec Dieu. Que signifie ce fait, selon Hébreux 11.5-6 ? 

  
Béni de Dieu, Hénoc a vécu 365 ans, soit une « année » complète d’années. Son fils Mathusalem 

a reçu la vie la plus longue et est décédé juste avant le déluge, épargné du jugement. 

Adam qui marchait littéralement dans le jardin avec Dieu (Genèse 3.8) avait perdu ce privilège. Mais 

nous voyons avec Hénoc que c’était, en un sens, toujours possible. Dans le Nouveau Testament, que 

signifie marcher avec Dieu (voir Galates 5.16-25, Colossiens 2.6-7) ? 

  

Quelle espérance supplémentaire Apocalypse 3.4 et 21.24 nous donne-t-il? 

  

Être pris avec Dieu 

C’est pendant la vie d’Hénoc qu’Adam est mort. La mort a ensuite atteint tous ses descendants... sauf 

Hénoc. Quel cadeau Dieu lui a fait! Le sens du verbe « enlever » est prendre, saisir. Dieu l’a donc pris 

avec lui! Qui d’autre a été pris avec Dieu dans la Bible (voir 2 Rois 2.1-14, Luc 24.51) ? 

  

Selon Psaumes 49.16 et 73.24, quel était l’espoir des croyants de l’Ancien Testament? 

  

Quel est notre espérance selon Jean 14.3 et 1 Thessaloniciens 4.15-18 ? 

  


